PROGRAMME

STAGE D'ETE
Du 10 au 13 juillet 2023

Prévoir chaque jour un sac a dos adapté a la pratique du VTT avec : kit réparation rustine / 1 chambre a air /1 pompe / un multi-tool /au moins 2| d'eau / 2 encas et 1
pique-nique. Un VTT a vitesses en bon état de fonctionnement, un casque de VTT.
Groupes 1 (7-9 ans)
Matin Apres midi RDV départ 9h RDV retour 17h Précisions
Lundi 10 prévoir un sac avec tenue
Juillet Rando descendante Rando aquatique Col du Granier Entremont le Vieux adaptée pour marcher dans
I'eau
Mardi 11 Maniabilité rando ludiaue St Pierre de Chartreuse St Pierre de Chartreuse
Juillet q BikePark de la Diat BikePark de la Diat
Mercredi 12 pumptrack Ballade et jeux sur le site de la| St Pierre de Chartreuse St Pierre de Chartreuse
Juillet P Diat BikePark de la Diat BikePark de la Diat
Jeudi 13 Le Sappey en Chartreuse [Prévoir tenue et chaussures
) Rando descendante Accrobranche Col de Porte ppey Y
Juillet (parc accrobranche) pour accro-branche
Matin Apres midi RDV départ 9h RDV retour 17h Tarif
Lundi 10 Rando enduro a la journée Col du Granier St Plfarre d If_thremorlt
Juillet (Parking Mairie Savoie)
Mardi 11 X . St Pierre de Chartreuse St Pierre de Chartreuse
. Trial Enduro sur pistes DH . . . .
Juillet BikePark de la Diat BikePark de la Diat
Mercredi 12 Rando jusqu'a la Diat + Pumptrack et Dirt Col de Porte St P.|erre de Chartr.euse
Juillet BikePark de la Diat
Jeudi 13 Le S Chart Prévoir tenue et chaussures
. Rando descendante Accro-branche Col de Porte € >appey en Lhartreuse
Juillet (parc accrobranche) pour accro-branche
Matin Aprés midi RDV départ 9h RDV retour 17h Tarif
Lundi 1 i !
un-dl 0 Rando enduro a la journée Col du Granier St Plfarre d If_thremor)t
Juillet (Parking Mairie Savoie)
Mardi 11 . ) St Pierre de Chartreuse St Pierre de Chartreuse
i Enduro sur pistes DH Trial . ) . .
Juillet BikePark de la Diat BikePark de la Diat
i12 i
Mercredl Rando jusqu'a la Diat + Pumptrack et Dirt Col de Porte St P.|erre de Chartr.euse
Juillet BikePark de la Diat
Jeudi 13 Rando d dante + pist LeS Chart Prévoir tenue et chaussures
( ando descendante + pistes Accro-branche Col de Porte e Sappey en Chartreuse
Juillet enduro (parc accrobranche) pour accro-branche




